
たりすることが原因か、あるいは最も大きな誘因であろうと考えられています。 

患者自身はまぶたをこすっていることを否定しても、就寝中に無意識にひどく叩いている

のを、家族が観察している例もみられます。 

7-3.アトピー網膜剥離の症状 

網膜が上の方から剥離すると視野が下の方から欠損します。耳側の網膜が剥離すると鼻側

の視野が欠損します。網膜の中央の黄斑が剥離すると、像がゆがんだり視力が低下します。

アトピー網膜剥離は周辺網膜だけが剥離してゆっくり進行するタイプが多く、初期には自

覚症状がほとんどないことがあります。＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠

＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠今月の引用はここ迄です、続きは次号をお楽しみに。 

眼科とアトピー性皮膚炎のタダならぬ関係❽ 

新型コロナウイルス感染症の感染状況はやや改善傾向となっており、厚生労働省からは「屋外で会

話が無く、人との距離を２メートル以上に保てるのであればマスク着用は不要」という見解が示されま

した。確かに、その状況であればマスクを着用せずとも新型コロナの感染は伝染しないと思います。し

かし「屋内に入る時にはマスクを着用」という事ですので…屋外ではマスクが不要なので自宅を出ると

きに忘れてしまったり…スーパーに入店する際にマスクを着用する事を忘れて入ってしまっていたり…“た

またま”マスクを外した状態のまま他の方に声を掛けるような状況になり…“たまたま”自分がその時に

コロナに感染していたけど症状が出ていなかった？としたら(もちろん本人はコロナに感染している事実

を知らない訳です)…。屋外でのマスク不要についてはこれから暑くなる季節の熱中症対策としても大

切な内容なのですが「実際に外した場合に起こりうるトラブル」についても考えてなくてはならないのか

な？と、個人的には思っています。 

それでは前回号に続いてアトピー性皮膚炎の解説の引用を続けます。＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠

＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠ 

アトピー性皮膚炎に合併する網膜剥離は、若い世代の網膜剥離の主な原因になるくらいに

増加しています。 

アトピー網膜剥離の約 70%は 15～25 歳にみられ、その 40%が両眼におこります。思春

期を過ぎても顔のアトピー性皮膚炎がよくならない人に多く、将来のある若者の視力障害

を予防するために早期発見が大切です。 しかし、アトピー網膜剥離はふつうの網膜剥離と

異なり、周辺網膜だけが長い間剥離しているタイプが多くて、患者に初期の自覚症状が乏

しい傾向があります。また、白内障を合併していることが多いために眼底検査がしにくく、

視力障害の原因を白内障だけに求めて、網膜剥離の診断が遅れることがしばしばあります。

その一方で、ボクシングの外傷でみられるような大きな網膜裂孔(網膜の亀裂)を生じて、急

速に進行するタイプもあります。 

7-2.アトピー網膜剥離の原因 

アトピー性皮膚炎の発症にアトピー素因があるように、網膜が生まれつきもろかったり、

慢性の炎症があったりするなどの、遺伝的あるいは内的な要因がかかわっているともいわ

れていますが、明らかではありません。むしろ網膜剥離の患者さんには、顔、特に目のま

わりの皮膚炎が重症な人が多く、かゆいあまり何度もくり返してまぶたをこすったり叩い 

 

✆042
(645)
0575
✆042
(642)
2911

http://www.fujita-ganka.com

本年度の夏季休診は上記日
程です。ご迷惑をお掛け致
しますが、ご理解の程お願
い致します。
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